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JEDILNIK

SEe od 18. 3. do 23. 3. 2024

PONEDELJEK
MALICA sirova $trucka'’, BIO sadni kefir’, sadje
KOSILO zelenjavna juha s proseno ka3o?, pi¢andja bedra v naravni omaki'?, kus-kus?,
rdeca pesa v solati, voda/caj
POP. MALICA jabolko, polnozrnat polzek®
TOREK

MALICA koruzni zdrob na mleku?”, kakavov posip/Koflznilkosmici, MIEKE’, sadje

SADNA MALICA* BIO korenéek (v okviru projekta »Solska shema« Evropske unije)

KOSILO kokosja juha z ribano ka$o'3?, testenine s paradiznikovo omako®/njoki s tunino
omako3#32, zelena solata s ¢iceriko/bucke v prikuhi, voda/&aj

POP. MALICA grozdje, grisinil

SREDA
MALICA polnozrnata Zzemlja?, puranja prsa, kisle kumare, sadni ¢aj, sadje
KOSILO goveja juha?, kuhana govedina, zmeckan krompir, $pinaca v prikuhi, voda/¢aj
POP. MALICA hrugka, polnozrnati kruh®2

CETRTEK
MALICA polbeli kruh!, marmelada/med, maslo’, otroski ¢aj, sadje
KOSILO porova juha s kroglicami®3?, golaZ z govejim mesom?®?, koruzna polenta, zelena
solata, voda/caj

POP. MALICA nektarina, stoletni kruh'#

PETEK brezmesni dan
MALICA graham kruh, skusin/sirni namaz, lipov ¢aj, sadje
KOSILO istrski bobici - minestra® ®, skutini $truklji, voda/¢&aj
POP. MALICA banana
LEGENDA ALERGENOV

(1) gluten (2) raki (3) jajca (4) ribe (5) arasidi (6) soja (7) mleko
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(8) oreski (9) listna zelena (10) gorcicno seme = (11) sezamovo seme | (12) zveplov dioksid (13) vol¢ji bob (14) mehkuZci
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OPOMBE: V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Prilagoditev jedilnika glede na starost otrok: jasli

* Velja samo za Solo.
Otrokom je vedno na razpolago voda, pri obrokih pa voda in ustrezni napitek. Med obroki imajo dostop do sadja in/ali kruha
v jedilnici oz. v igralnici.



