JEDILNIK

od 18. 11. do 22. 11. 2024

SecovLi®
PONEDELJEK
MALICA ajdov kruh z orehi'®, navadni jogurt’, sadje
KOSILO porova juha®, testenine »alla carbonara«?’, zelena solata/brokoli v prikuhi

POP. MALICA

mandarina, prepedenec!

TOREK

MALICA koruzni zdrob’, rozine/[CORMMIGKES, mleko’, sadje
KOSILO goveja juha®, kuhana govedina/pecenice, kislo zelje, zme¢kan krompir
POP. MALICA hruska, grisini?
SREDA
MALICA graham kruh?, tunin namaz'3#7, ¢aj, sadje
KOSILO zelenjavna juha s proseno ka$o?, pid¢andja bedra v omaki®, 3 Zita!, rdeca pesa v

solati

POP. MALICA

sadna skuta’, stoletni kruh1.3:6:7,8

MALICA

CETRTEK

polbela Zemlja, kuhan prsut, sveza paprika, bela kava, sadje

KOSILO

buéna juha®, polenta’/ ijOKI~>’ s paradiznikovo omako’ in le¢o, zelena solata s
koruzo, korencek v prikuhi

POP. MALICA

jabolko, koruzni vaflji

PETEK brezmesni dan
MALICA koruzni kruh?, sirni namaz’, ¢aj, sadje
KOSILO jeémenova minestra®, jaboléni zavitek3’

POP. MALICA banana
LEGENDA ALERGENOV
(1) gluten (2) raki (3) jajca (4) ribe (5) arasidi (6) soja (7) mleko

(8) oreski (9) listna zelena (10) gorcicno seme = (11) sezamovo seme = (12) zvepl
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e  Prilagoditev jedilnika glede na starost otrok: jasli

e Velja samo za Solo.

e Ucencem je ponujen tudi zajtrk, katerega vsebina je odvisna od dnevnega jedilnika ter Stevila prijavljenih u¢encev
na obrok. Obic¢ajno so to razni namazi na kruhu ali mle¢ne jedi.

e  Otrokom je vedno na razpolago voda, pri posameznih obrokih pa voda in ustrezni napitek. Med obroki imajo
dostop do sadja in/ali kruha v jedilnici oz. v igralnici.



